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CENTRI BAMBINI E FAMIGLIE BORGORETE – ANATROCCOLO E KILIPUPU 

La cura «si profila nei termini di una pratica, cioè di un  agire che implica precise disposizioni e che mira a  precise 

finalità. […]. Parlare di pratica significa  concepire la cura come un’azione in cui prendono  forma pensieri ed 

emozioni, interrelati e orientati verso  una precisa finalità»  (L. Mortari, 2006, 30-31) 

La proposta nasce dal desiderio dei Centri Bambini e Famiglie della Cooperativa Borgorete di accompagnare bambini 

da 0 a 3 anni e le loro famiglie in un percorso fatto di attenzioni, relazioni e piccoli gesti quotidiani che aiutano a 

crescere insieme in un tempo di cambiamento continuo. Al centro c’è la cura: la cura di sé, degli altri e degli spazi 

vissuti ogni giorno. La cura e l’educazione sono profondamente legate: educare significa prendersi cura in modo 

autentico, con attenzione e presenza. E prendersi cura è un gesto intenzionale, che coinvolge il corpo, le emozioni, le 

relazioni e l’ambiente. La cura è il filo conduttore che guida ogni proposta: cura come ascolto, come presenza, come 

tempo condiviso. 

Tutte le proposte dei Centri Bambini e famiglie si declineranno partendo, e ritornando al nocciolo della cura 

con un andamento a raggiera; inizialmente con l’attenzione verso il protagonista dei Centri, il bambino e la 

bambina, e la cura della propria salute (fisica e psichica); estendendosi alla cura degli altri, partendo 

dall’azione di cura  delle famiglie , in particolare delle figure di accudimento (mamma) e delle relazioni dei più 

grandi sui più piccoli; arrivando alla cura e  alla valorizzazione del territorio  e della comunità in cui vivono e 

alla valorizzazione della sua bellezza e delle sue risorse.  

Il tema della cura trova la propria complementarietà nell’educazione al bello perciò le proposte dei Centri si 

prefiggono l’obiettivo di creare momenti di cura e ricerca del benessere olistico; diffondere forme di socializzazione e 

di reciproco supporto e rispetto; educare alla preservazione delle cose comuni, principalmente il territorio circostante.  

Nei Centri Bambini e Famiglie, soffermarsi sulla cura significa creare ambienti accoglienti, tempi distesi, 

materiali pensati, relazioni calde e rispettose in cui ogni bambino e ogni adulto si senta visto, sostenuto e 

valorizzato. È in questo contesto che il bambino può sperimentare, agire, sentirsi capace e riconosciuto. Per imparare 

a prendersi cura, si parte dal corpo e dalle emozioni: il bambino piccolo scopre sé stesso attraverso il contatto, il 

movimento, il gioco, lo sguardo dell’adulto. Le famiglie trovano uno spazio in cui confrontarsi, sentirsi accolte e 

crescere insieme ai propri figli. Per essere nella cura, è necessario partire da sé stessi e dal proprio corpo imparando a 

pensarsi come corpo vissuto, come essere nel mondo. Gli educatori, le famiglie, gli altri compagni, il territorio ed il 

contesto sociale saranno quelle alterità che il bambino, ai Centri, potrà conoscere e vivere nel suo processo di 

consapevolezza della cura. Gli educatori e il territorio diventano presenze significative che accompagnano il bambino 

nel suo percorso di crescita e consapevolezza. In questa prospettiva, la cura aiuta a costruire fiducia, autostima e senso 

di sé, e prepara il bambino ad affrontare il mondo con curiosità, creatività e apertura ma diventa inoltre l’approccio 

che permette alle famiglie di co costruire la loro narrazione all’interno dei Centri Bambini e famiglie e nella comunità 

genitoriale. 

Nella realizzazione delle attività proposte, verranno utilizzati il metodo del cooperative learning e della pedagogia 

della lentezza e dall’approccio della Scuola Felice, cosi come verranno sviluppati i 100 linguaggi di Malaguzzi e le 

intelligenze multiple con proposte musicali, narrative, tattili e di motricità e l’approccio outdoor per sostenere 

l’esplorazione completa e la sperimentazione con l’ambiente. Nell’attuazione delle attività ci si avvarrà anche di 

partner ed associazioni, i cui rapporti sono consolidati, dando così la possibilità alle famiglie di creare reti e contatti 

nuovi, anche con altre realtà del territorio e sviluppare una rete di sostegno.   In questo percorso, ogni gesto diventa 

occasione di crescita, ogni incontro un’opportunità di relazione, ogni spazio un luogo che accoglie e sostiene. 
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