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Comune di Perugia

QUADERNO DELLE OPPORTUNITA FORMATIVE

a cura del gruppo di Coordinamento Pedagogico

de1 Servizi Educativi e Scolastici del Comune di Perugia

a. e./s. 2023-2024

" ...vedere il mondo in un granello di sabbia..."

W .Blake




La formazione dell’anno educativo 2023/24 prevede una differenziazione dei percorsi
pensata per clascun servizio in modo specifico.

V1 presentiamo 1 percorsi:

Percorso 1

Progetto Benvenuti Genitori con la collaborazione de1 Villaggl per Crescere di Trieste e 1l
Prof. Giorgio Tamburlini

IL PERCORSO SI ARTICOLA IN

INCONTRI DI CARATTERE PRATICO- LABORATORIALE E FORMATIVO
cinque cicli di incontri per 1 cinque Poli d’Infanzia
Date e sedi incontri:

1. CICLO (di riferimento per Nidi d’Infanzia Peter Pan e Cinque Granell)

22 settembre ore 17.30 sede Peter Pan con la partecipazione del Dott. Gianluca Tuter1
30 ottobre ore 17.30 sede Peter Pan

27 novembre ore 17.30 sede Peter Pan

22 gennaio ore 17.30 sede Peter Pan

26 febbraio ore 17.30 sede Peter Pan

2. CICLO (di riferimento per Centro Infanzia Tiglio)

20 ottobre ore 17.30 sede Tiglo con la partecipazione del Dott. Gianluca Tuteri
13 novembre ore 17.30 sede Tiglio

24 gennaio ore 17.30 sede Tigho

12 febbraio ore 17.30 sede Tigho

11 marzo ore 17.30 sede Tigho

3. CICLO (di riferimento per Nidi d’Infanzia Orsacchiotto, La Giostra e Arcobaleno)
17 novembre orel7.30 sede Arcobaleno con la partecipazione del Dott. Gianluca Tuter1
17 gennaio ore 17.30 sede Arcobaleno

21 febbraio ore 17.30 sede Arcobaleno

20 marzo ore 17.30 sede Arcobaleno

17 aprile ore 17.30 sede Arcobaleno

4. CICLO (di riferimento per 1l Polo Case Bruciate)

29 settembre ore 17.30 sede Polo Case Bruciate con la partecipazione del Dott. Gianluca Tuter1
18 ottobre ore 17.30 sede Polo Case Bruciate

22 novembre ore 17.30 sede Polo Case Bruciate

15 gennaio ore 17.30 sede Polo Case Bruciate

19 febbraio ore 17.30 sede Polo Case Bruciate



5. CICLO (di riferimento per 1 Nidi d’Infanzia Filastrocca e Grillo Parlante)

6 ottobre ore 17.30 con sede Filastrocca con la partecipazione del Dott. Gianluca Tuter1
8 novembre ore 17.30 con sede Filastrocca

10 gennaio ore 17.30 con sede Filastrocca

07 febbraio ore 17.30 con sede Filastrocca

06 marzo ore 17.30 con sede Filastrocca

Ulteriore percorso ¢ pensato per il Centro per bambini /e e famiglie Albero di Tutti:

18 settembre ore 15.30 con sede Albero di Tutti

20 settembre ore 15.30 con sede Albero di Tutti

25 settembre ore 15.30 con sede Albero di Tutti

02 ottobre ore 15.30 con sede Albero di Tutti

06 ottobre ore 15.30 con sede Albero di Tutti con la partecipazione del Dott. Gianluca Tuter.

INCONTRI PROGRAMMA NATI PER LEGGERE
per nidi d’infanzia Grillo Parlante ¢ Bottega della Fantasia

Gli incontri si svolgeranno 8 ore in FAD asincrona e 8 ore finali in presenza.

INCONTRI PROGRAMMA NATI PER LA MUSICA
per nido d’infanzia Filastrocca

Gli incontri si svolgeranno 8 ore in FAD asincrona e 8 ore finali in presenza.

Obiettivi generali del programma Nati per leggere e Nati per la musica:

- Conoscere le principali evidenze scientifiche sui benefici della lettura e della musica e le
tappe dello sviluppo del bambino;

- acquisire consapevolezza del ruolo di educatrici ed educatori all'interno dei due
programmi; riflettere e famiharizzare con alcune tecniche di comunicazione efficace con le
famaglie;

- apprendere e familiarizzare con alcune modalita di interazione sonoro/musicale efficaci ai
fin1 della promozione della musica in famigha;

- prendere visione della produzione editoriale disponibile dei libri per la fascia 0-6 anni;

Per le ore finali in presenza saranno previsti due seminari distinti di pertinenza per clascun
percorso nelle seguenti date
- 18.11.2023 per Grillo Parlante ¢ Bottega della Fantasia;

25.11.2023 per Filastrocca.



Percorso 2

Corsi di formazione ANCI con la Dott.ssa Letizia Bargelli

1° corso per il Polo Educativo di Case Bruciate

FRAGILITA EDUCATIVE E RELAZIONALI

29 settembre ore 17.30 sede Polo Ed. Case Bruciate
07 ottobre ore 08.30 sede Polo Ed. Case Bruciate
21 ottobre ore 08.30 sede Polo Ed. Case Bruciate
04 novembre ore 08.30 sede Polo Ed. Case Bruciate
18 novembre ore 08.30 sede Polo Ed. Case Bruciate

2°corso per 1 Nidi d’Infanzia Cinque Granelli, Peter Pan e Centro per bambini/e e
famighe Albero di Tutti

IN DIALOGO CON LE FAMIGLIE

28 ottobre ore 08.30 sede Cinque Granelli

11 novembre ore 08.30 sede Cinque Granelli
24 novembre ore 08.30 sede Cinque Granell

06 dicembre ore 17.30 sede Cinque Granelli
16 dicembre ore 08.30 sede Cinque Granelli

Modalita e tempi
- Cinque incontri da 3 ore
- Per 1 midi d’Infanzia Peter Pan e Cinque Granelli, il Centro per bambini e bambine Albero

di Tutt e 1l Polo Educativo di Case Bruciate

Percorso 3
La sostanza della cura nei servizi educativi, approfondimenti e affondi nelle pratiche
- Dal dire al fare -
A cura del coordinamento pedagogico e Anna Lia Galardim

Percorso di approfondimento sulle molteplici dimensioni della cura legato a1 contesti educativi
specifici in co-costruzione con 1 gruppi di lavoro.

Tempi e modalita

- Il percorso prevede 12 ore di formazione, parte online e parte in presenza

- Per i Nidi d’Infanzia Orsacchiotto ¢ La Giostra



Percorso 4
Nuove sfide in Outdoor Education
A cura del coordinamento pedagogico e Anna Lia Galardini

L outdoor education si caratterizza per un approccio che mira a considerare l'apprendimento
come un processo orientato all' azione, sostenendo lo sviluppo della conoscenza del bambino,
mteso come soggetto attivo. Lo spazio esterno, 'ambiente ¢ dunque luogo e contemporaneamente
motivo di apprendimento.
Percorso di approfondimento delle tematiche outdoor trattate in questi anni con uno sguardo
volto alle specificita e bisogni che sono emersi in questi tempi.
Tempi e modalita

- Il percorso prevede 12 ore di formazione, parte online e parte in presenza

- Per il Centro Infanzia Tiglio

Percorso 5
Strategie interculturali

A cura del coordiamento pedagogico e Valentina Bosi, Cidis Umbria

Attraverso 1l percorso che intraprenderemo sara possibile approfondire la cornice teorica-

pratica della dimensione interculturale come approccio educativo-didattico.

Tempi e modalita
- Il percorso prevede 12 ore di formazione in presenza

- Per il Nido d’Infanzia Arcobaleno e Scuola dell’Infanzia Flauto Magico



Approfondimenti

Relazioni nei servizi educativi

Il percorso intrapreso nell’anno educativo 2020-2021 con un gruppo rappresentativo di
educatori ed msegnanti sul tema delle relazioni ha portato alla creazione condivisa del Primo
Manifesto della Cura dei servizi educativi 06 del Comune di Perugia. Lo stesso gruppo si ¢ poi
esteso  (2021-2022) andando ad allargarsi ad altre educatrici/educatori/insegnanti e
differenziandosi parzialmente per focus:

-relazioni educatorl/ bambini

-relazioni tra colleghi

-relazioni educatori/famiglie

In questo anno anche 1 formatori che si occuperanno delle varie supervisioni dei gruppi di
lavoro collaborando con 1 gruppi relazioni. Questi gruppi saranno aperti anche alla rete

educativa de1 servizi privati con specifico percorso.

Qualita nei servizi educativi 06

Il percorso della qualita pedagogica nei servizi educativi 06 della nostra zona sociale ¢stato
recentemente oggetto di pubblicazione. Il percorso prevedere piu step:

-osservazione e monitoraggio/valutazione della qualitd pedagogica a cura del coordinatore di
servizio, coordinatore centrale, gruppo di lavoro. Le prime forme di osservazione saranno
realizzate nella prima parte dell’anno e verranno raccordate tramite uno o piit momenti dedicati.
Questi momenti serviranno per definire margini di lavoro 1n itinere e riproporre insieme degl
obiettivi a breve /medio/lungo termine. Seguira dunque il monitoraggio del processo messo in
atto 1n ottica costruttiva di apprendimento reciproco, non giudicante e non legato al concetto di

“produttivita”.



Aver cura...

Supervisione psicopedagogica dei gruppi di lavoro

La professione educativa per l'impegno che essa richiede nell'ambito delle relazioninterpersonali
¢ tra quelle a maggior rischio di stress. I’educatore ¢ una professione di cura, e la cura spesso
mmplica la presa in carico di problematiche e aspettative legate non solo all’educare, ma anche ai
bambini, al loro benessere, alle loro difficoltd, al loro sviluppo. E in questa relazione di cura che
s1 colloca 1l rischio di stress e burnout, una sindrome che coniuga la mancata tolleranza per 1l
carico emotivo e relazionale connaturato alla propria professione con la paura di non farcela e
la necessita di distaccarsi emotivamente dalle persone con cui si lavora, di disinteressarsi alle
relazioni stesse.
1 gruppi sono cosi costituiti:
Dott.ssa Nicoletta Sensi ¢ Dott.ssa Arianna Guzzoni:

1) Nido Case Bruciate, Peter Pan e Albero di Tutti

2) Tiglio 1 e Tiglio 2

3) Tiglio Infanzia e Orsacchiotto

4) Arcobaleno e La Giostra

5) Cinque Granelli e Bottega della Fantasia

6) Grillo Parlante e Filastrocca

7) Fantaghiro e Flauto Magico

8) Lampada Magica e Sezione sperimentale 06 Case Bruciate
Modalita e tempi

- Per 1 gruppi che hanno gia frequentato la supervisione con la Dott.ssa Sensi 1l programma sara
cosi sviluppato:

8 incontri da 2 ore (4 ore miziali insieme + 4 ore incontro specifico per ogni gruppo+ 4 ore
approfondimento Dialogo di voci + 4 ore finali insieme);

- Per 1 nuovi gruppi che inizieranno 1l percorso e per 1l gruppo Lampada e Sezione sperimentale
06 di case Bruciate sara cosi definito:

6 incontri da 2 ore sempre insieme

Calendario incontri supervisione psicopedagogica dei gruppi di lavoro con la Dott.ssa N. Sensi e
Dott.ssa Arianna Guzzom

Tra le sollecitazioni al malessere dell’educatore, ¢’¢ una chiave di volta, spesso non

considerata: la promozione del benessere personale, lo sviluppo di una sana percezione di



sé e di1 un complesso ed articolato vocabolario emotivo.

Costruire risorse personali mette 'educatore, cosi come qualsiasi altro professionista, nelle
condizioni di disporre di una serie di strumenti, che gli consentano di gestire meglio non solo
1l carico lavorativo e burocratico, ma anche le relazioni con 1 diversi interlocutori del contesto
del nido.

Il corso prevede un primo momento di autovalutazione del proprio livello di percezione del
benessere, cui seguira l'apprendimento di specifiche tecniche per 1l superamento di emozioni
negative e convinzioni limitanti, il mighoramento dell'autostima, 1l miglioramento del proprio
stile di comunicativo e relazionale.

OBIETTIVI FORMATIVI

-esplorare 1l concetto di stress e le sue implicazioni emozionali;

-migliorare le capacita personali di lettura dei possibili eventi stressanti e implementare le
capacita di coping;

-migliorare la capacita di gestione degli eventi stressanti;

- aumentare le capacita individuah di rnisposta al conflitto, al fine di diminuirne gl effetti
negativi;

- mighorare le capacita di gestione dello stress attraverso 'apprendimento di tecnichedi

consapevolezza.

Spazi di ascolto e consulenza pedagogica con la Dott.ssa Moira Sannipoli e le Dott.sse
Alessandra Degli Esposti e Livia Ludovici
Sara attivato uno spazio di ascolto su prenotazione con 1 varl supervisorl. Le prenotazioni
avverranno 1n accordo con 1l coordinatore pedagogico di servizio ed 1l coordinatore centrale al
fine di una miglore gestione delle ore assegnate alla formatrice e mn ordine al bisogno
rappresentato o espresso. Potra essere uno spazio d’ascolto individuale, di coppia, o di gruppo.
PROGRAMMI:
- percorso di 10 ore specifico con la Dott.ssa Moira Sannipoli per la Scuola d’Infanzia Lampada

Magica e Sezione sperimentale 06 di Case Bruciate.



Giornate, convegni, seminarl

Eventi legati alla glornata deir diritti, “mostra” di fine anno, mcontri che potrebbero

rendersi necessari nel corso dell’anno:

- Convegno e laborator: aperti alla citta in occasione della celebrazione dei diritti dex
bambini/e e dell’adolescenza previsto per mizio Dicembre 2023 in collaborazione con
I'Istituto degh Innocenti;

- Convegno finale de1 servizi educativi 1l giorno 17 maggio 2024;

- Mostra de1 servizi educativi 1l giorno 25 maggio 2024.

Calendari
Incontri “Gruppi Relazione”
Da Gennaio ad Aprile

15.00-17.00

Educatore-Bambini (sede Nido Arcobaleno)

15 gennaio

19 febbraio

11 marzo

15 aprile

Educatore-Famiglie (sede Polo Case Bruciate)

22 gennaio

19 febbraio

20 marzo

22 aprile



Educatore-Educatore (sede Infanzia Flauto Magico)

22 gennaio
12 febbraio
18 marzo

22 aprile

Incontn

Gruppo Centro di Riciclo e Riuso Creativo

25 ottobre incontro presso 1l centro di Colle Umberto
Possibile visita al Centro REMIDA di Bologna Terre D’Acqua

NB: la presente calendarizzazione con date e orarl puo essere soggetta a eventuali
modifiche qualora c1 siano ulterior necessita.



